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Orari e contrlbuto spese -
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Sabato pomeriggio ~ dalle ore 15,00 alle ore 18,00
~T ' ' €25,00 (fino a 13 anni compiuti)

N €3500 . (datl4anniin po.i)' ' el
Domenica mattina dalle ore 9,30 alle ore 12,30

/ . €2500 (finoa 13 anni compiuti)

€3500 (d ..14 anni in poi)
‘ x . Y g

INTEGRALE (Sabato + Domenica) 6 ore di lezione -
€ 35,00 (fino a 13 anni compiuti)
€ 45,00 (dai 14 anni in poi)
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rattutto ntusi onta, 0 per la pratic |
perdibile”, proprio pe ‘3.'{2' .

| Iap“oprla Scuola di A i3

apprezzare Ie dlfferentl sfaccettature deIIa stessa Arte, rendendo quanto mai eV|dente come Ia
ricerca incessante e la pratica costante rappresentino 1’unica Via seria per crescere come Atleti e

come Persone. E’ I’'unico sano Ju Jitsu senza frontiere e senza barriere che tanto ci piace.
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Per cul, un grandissimo, immenso ringraziamento ai tanti Maestri che hanno risposto cor‘i gioia ed-
entusiasmo al nostro invito, perché legati a noi da antica e consolidata Amicizia, che va ben al.di Ia
d| siglee federazioni, che condividono con noi la comune passione per il Ju Jitsu.

= anc:he questa XXXII1 edizione della Coppa Italia di Ju Jitsu non si sarebbe potuta-svolgere senza
I’indispensabile contributo della mia Commissione Tecnica Nazionale, composta dai Maestri Italo
Francugei, Renato Berutti, Carleo Antonio, Manassero Luciano, De Pretto Daniela, Giovanni
Ronchini, Massimiliano Toschi, Giovanni Mattia, con I’irrinunciabile supporto giuridico, logistico,
gmdato da grande esperienza e saggezza, del nostro mitico Generale dei .Carabinieri Dott
Giovanni Garau e dal mio consigliere personale Stefano Del Rosso.

_ Essere membro della Commissione Tecnica Nazionale deve essere considerato un pI’IVIl%;IO edun -
onore riservato a pochissimi-Maestri di riconosciuta onesta, lealta, coerenza, g;ande moralita che da -

sempre si dedlcqn.o aB insegnamento non solo della tecnica ma anche e soprattutto della Via del
Budo. Slgnlflca esser: uncpunto di- riferimento per tutti gli-altri"Maestri ed Allievi. Che.poi Ci sia

anche .il_difficile compito di indicare la linea tecnica e politico/sportiva del Gruppo erun altro .

aspetto fbndamentalg ma di certo non d| prlmarla |mportanza . e ') i
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E’ per questo che la Commissione Tecnica Nazionale rappresenta il vertlce della plramlde II
“cervello pensante” e il “cuore pulsante” del nostro Gruppo S.T.D..
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“So'n(”e'azioni che contano. I nostri pensieri per quanto buoni possono essere,
sono come perle false fintanto che non vengono trasformati in azioni. Sii il
cambtamento che vuoi vedere avvemre nel mondo”. (Mahatma Gandhl)
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Anche perche Quanfo le |dee cambla 0, tutto il resto progressrvannente si adegua
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(Rodrigo de Rato)

M° Livio Cesare Proia -
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